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Bakgrund & Genomforande

BAKGRUND
Undersokningen har genomforts av Novus pa uppdrag av Livsmedelsforetagen. Syftet med undersckningen
ar att undersoka allménhetens instéallning och kunskap om matsvinn och livsmedelsférpackningar.

MALGRUPP/GENOMFORANDE
Malgruppen for undersokningen ar den svenska allmanheten 18—79 ar. Totalt har 1012 intervjuer

genomforts under perioden 8-13 juni 2018.

Deltagarfrekvensen &r 60%. Det finns inget som tyder pa att bortfallet skulle snedvrida resultatet, utan
undersokningen ar asiktsmassigt representativ for den grupp som skulle undersokas, och de slutsatser som
presenteras i undersdkningen galler hela populationen. En Novusundersékning ar en garant for att
undersokningen ar relevant och réattvisande for hela gruppen som skall undersokas.

Undersokningen &r genomfoérd via webbintervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade och representativa
Sverigepanel.

RESULTAT

Resultaten for allmé&nheten levereras i en diagramrapport. Markerade signifikanta skillnader i rapporten ar
jamfort mot totalen (kon, alder, utbildning och region). Resultatet &r efterstratifierat.

Felmarginalen:

Vid 1 000 intervjuer: Vid 500 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5% Vid utfall 20/80: +/- 3,6%
Vid utfall 50/50: +/- 3,2% Vid utfall 50/50: +/- 4,5%
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Kort sammanfattning

*  Plast, kartong och papper ar material som flest tanker pa nar de hér ordet
livsmedelsforpackningar

+  Atervinningsbara férpackningar i papper och kartong uppskattas extra mycket

* Forpackningar av plast irriterar extra mycket

« Nara sju av tio (67%) svarande anser att livsmedelsforpackningar generellt ar daligt
for miljon

« Nagot fler tycker att livsmedelsforpackningar ar bra for miljon efter att ha fatt
bakgrundinformation

* Nara sju av tio (65%) uppger att de slanger mindre mat &n svenskar i genomsnitt

« Nara atta av tio (78%) tror att matsvinnet ar som storst inom hushall, restauranger
och storkok

«  Att férpackningen ar lattdppnad, atervinningsbar och skyddar innehallet ar nagra av
de viktigaste funktionerna

« Nara sex av tio (57%) instammer i pastaendet att livsmedelsforpackningar ska
avvecklas pa sikt, kvinnor instammer i hogre utstrackning i detta pastaende

+ Halften av de svarande (50%) tror att en inplastad gurka och en gurka som inte ar
inplastad har en lika lang hallbarhet pa ett ungefar
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Resultat
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Plast, kartong och papper ar material som flest
tanker pa nar de hor ordet livsmedelsforpackningar

FRAGA: Vad tanker du nar du hér ordet livsmedelsférpackningar? Beskriv med max tre ord.
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BAS: Samtliga (n=1012)
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Atervinningsbara férpackningar i papper och
kartong uppskattas extra mycket

FRAGA: Finns det ndgra férpackningstyper som du uppskattar extra mycket? Max tre stycken.
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BAS: Samtliga (n=1012)
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FOorpackningar av plast irriterar extra mycket

FRAGA: Finns det nagra forpackningstyper som du irriterar dig p& extra mycket? Max tre stycken.
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BAS: Samtliga (h=1000)
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Nara sju av tio svarande anser att livsmedels-
forpackningar generellt &r daligt for miljon

FRAGA: Skulle du séga att livsmedelsférpackningar generellt &r bra eller daligt fér miljon?

Signifikanta skillnader mot totalen
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Bra .
Daligt (67%)

* Gymnasieutbildade (73%)
* Hushallsinkomst 6ver 600 tkr (75%)

Varken eller (20%)
+ Aldersgrupp 65-79 ar (27%)
* Grundskoleutbildade (29%)

Daligt

67 %

Varken eller

Vet gj

BAS: Halften av respondenterna (n=498) (LEG 1)
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Nagot fler tycker att livsmedelsforpackningar ar bra

for miljon efter att ha fatt bakgrundsinformation

FRAGA: Livsmedelsférpackningar férlanger livslangden p& manga farskvaror. Detta, menar en del, bidrar till minskat
matsvinn, medan andra menar att vi behtéver andra vara konsumtionsvanor for att minska matsvinn. Med denna bakgrund,
skulle du da saga att livsmedelsforpackningar generellt ar bra eller daligt for miljon?

Signifikanta skillnader mot totalen
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Bra 20 %

Bra (20%)
. Man (28%)
+ Aldersgrupp 18-49 ar (27%)

39 % Daligt (39%)
* Kvinnor (45%)
« Aldersgrupp 50-64 &r (53%)

Daligt

Varken eller (32%)

32 % * Studerande (48%)
* Boende i storre stader (41%)
* Boende i Sydsverige (43%)

Varken eller

Vet ej 9%

BAS: Halften av respondenterna (n=514) (LEG 2)

Livsmedelsféretagen ::Il( )VIJS



Matsvinn och livsmedelsforpackningar 2018 2018-06-15

Nara sju av tio uppger att de slanger mindre mat
an svenskar | genomsnitt

FRAGA: Skulle du séga att du slanger mer eller mindre mat &n svenskar i genomsnitt?
Signifikanta skillnader mot totalen
) Foljande undergrupper svarar i hégre grad:
Q

Mindre &n genomsnittet (65%)

. Man (70%)

« Aldersgrupp 50-79 ar (77%)
 Hushallsinkomst mellan 200-399 tkr (74%)

Ungefar lika mycket som andra (26%)
* Kvinnor (31%)

« Aldersgrupp 30-49 &r (35%)

* Gymnasieutbildade (32%)

= Mer an genomsnittet - Mindre &n genomsnittet - Ungeféar lika mycket som andra = Vet gj

BAS: Samtliga (n=1012)
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Nara atta av tio tror att matsvinnet ar som storst
inom hushall, restauranger och storkok

FRAGA: Man kan berékna matsvinn p& olika satt. Man kan berdkna matsvinnet inom jordbruket och djurh&llningen, man kan
berékna det under sjalva foradlingen inom livsmedelsindustrin, samt matsvinnet i hushallen, restauranger och storkok. | vilken
av dessa delar tror du att matsvinnet ar storst for genomsnittliga livsmedel?

| hushallen, restauranger och storkok 78 % /s\

Under féradlingen i livsmedelsindustrin 20 %
Signifikanta skillnader mot totalen
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:
I hushallen, restauranger och storkok (78%)
| jordbruket/djurhlining | 2 % » Aldersgrupp 50-79 &r (88%)

Under foradlingen i livsmedelsindustrin (20%)
« Aldersgrupp 18-29 &r (38%)

BAS: Samtliga (n=1012)
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Att forpackningen ar lattoppnad, atervinningsbar och
skyddar innehallet & nagra av de viktigaste funktionerna

FRAGA: Vilken tycker du &r den viktigaste funktionen for férpackning p& en vara? Oppen fraga.
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BAS: Samtliga (n=1012)
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Nara sex av tio instammer i pastaendet att
livsmedelsforpackningar ska avvecklas pa sikt

FRAGA: Har féljer ett par pastdenden vi vill att du ska ta stéallning till:
Instdmmer helt/

delvis
Generellt sett anser jag att
livsmedelsforpackningar ska avvecklas 45 % 18 % 15% 11% 579
pa sikt
Livsmedelsforpackningar ar ett storre 0
klimatproblem an matsvinn 28 % 13 % 14 % 29 % 43%
Livsmedelsférpackningar hjélper mig att 30 % 19 % 28 % 14 % 39%

slanga mindre mat i hushallet

® Instdmmer helt Instammer delvis Instdmmer inte Instammer inte alls Vet €]

BAS: Samtliga (n=1012)
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Kvinnor instammer i hogre utstrackning i pastaendet att
livsmedelsforpackningar ska avvecklas pa sikt

FRAGA: Har féljer ett par pastdenden vi vill att du ska ta stéallning till:

Signifikanta skillnader mot totalen

Generellt sett anser jag att

. B . * Kvinnor (66%)
livsmedelsférpackningar ® 6 06 0O 57% o

o « Aldersgrupp 50-64 &r (69%)
ska avvecklas pa sikt ~ 1T T T T . Universitetsutbildade (65%)
Livsmedelsforpackningar - Kvinnor (48%)
ar ett storre ® 6 0 O 43% « Aldersgrupp 50-79 ar (56%)
klimatproblem an «h &b &b g - Boende i Ovriga landet (49%)
matsvinn
Livsmedelsforpackningar < Man (45%
hjalper mig att slanga O 6 0 0 39% (45%)
mindre mat i hushallet «h b & 4

BAS: Samtliga (n=1012)
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Halften av de svarande tror att en inplastad gurka och en gurka som
inte &r inplastad har en lika lang hallbarhet pa ett ungefar

FRAGA: Om man jamfér en gurka som &r inplastad med en gurka som inte &r inplastad, ungefar hur mycket skiljer sig
hallbarheten pa den inplastade gurkan, tror du?

Signifikanta skillnader mot totalen
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:
Den inplastade har kortare hallbarhet

Den inplastade har dubbelt s& lang
hallbarhet (32%)

« Aldersgrupp 18-49 &r (35%)

Den inplastade har kortare hallbarhet (12%)
» Kvinnor (15%)

« Aldersgrupp 65-79 &r (21%)

» Boende i region Sydsverige (18%)

50 %

De har ungefar lika lang hallbarhet

Den inplastade har dubbelt sa lang hallbarhet

Den inplastade har tre ganger sa lang hallbarhet

BAS: Samtliga (n=1012)
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Bakgrund
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Bakgrund

Kon Region Ort
Stockholm 23 % Storstader 37 %
Mellansverige 25 %
Smaéland och 6arna 8 % Stérre stader 24 %
Sydsverige 15% )
Vastsverige 20 % Ovriga landet 39 %

Norrland 9 %
= Man = Kvinna

o . o o

Alder Utbildning Hushallsinkomst
18-29 ar
30-49 &r 35 %% Grundskola 18% -200k 10 %
50-64 ar Gymnasium 44% 200k-399K 28 %
65-79 ar

Universitet 36% 400k-599Kk 24 %

18-49 ar 56 % 600k- 38 %
50-79 ar 44 %

BAS: Samtliga (n=1012)
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Regioner

Norrland

Mellansverige

Stockholm

Vastsverige

/

Smaland och 6arna
Sydsverige
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Kort om Novus Sverigepanel

Novus Sverigepanel bestar av ungefar 40 000 panelister. Panelen ar
slumpmassigt rekryterad (man kan inte anmala sig sjalv for att tjana pengar
eller for att man vill paverka opinionen) och ar riksrepresentativ avseende
alder, kon och region i aldersspannet 18-79 ar. Eventuella skevheter i
panelstruktur avhjalps genom att ett riksrepresentativt urval dras fran
panelen samt av att resultatet viktas.

Vi vardar var panel val genom s.k. Panelmanagement. Det innebér bl.a. att vi
ser till att man inte kan delta i for manga undersokningar under en kort
period, inte heller i flera liknande undersokningar. Vi har ocksa ett system

for beloningar till panelen.

Fraga garna efter mer information kring vart panelmanagement!

Undersdkningsgenomférande

Ett urval ur panelen dras. Dessa far en inbjudan till undersékningen via e-post.
Inbjudan innehaller information om hur lang tid undersékningen tar att besvara,

sista svarsdatum samt en lank som man klickar pa for att komma till frageformularet.
Man kan besvara alla fragor pa en gang alternativt gora paus och ga tillbaka till
frageformularet vid ett senare tillfalle.

Nar datainsamlingen ar klar pabdrjas databearbetningen.
Darefter produceras tabeller och en rapport sammanstalls.
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Kort om kvalitet | webbpaneler

Novus Sverigepanel haller hog kvalitet. Vi genomfor kontinuerligt kvalitetskontroller och valideringar av bade
panelen och de svar som panelisterna ger.

| jAmforande studier (andra webbpaneler) har vi konstaterat att panelisterna i Novus panel tar langre

tid pa sig for att svara pa fragor och att det finns en logik i svaren (exempel: om man tycker om glass

och choklad, da tycker man ocksa om chokladglass). | de sjalvrekryterade panelerna ser vi inte

denna logik i samma utstrackning.

Vi ser ocksa att vara panelister har ett mer "svensson-beteende” an sjalvrekryterade paneler, dar man ar bl.a.
valdigt internetaktiv.

Novus panelister far i snitt 12 undersokningar per ar, vilket ar betydligt farre undersokningar &n manga andra
paneler, och ger en hdgre kvalitet i genomférandet. En annan mycket viktig kvaliltetsaspekt &r att ange
deltagarfrekvens (svarsfrekvens) vilket &r ett krav enligt samtliga branschorganisationer.

Nagra viktiga checkpoints nar man genomfér webbundersdkningar i paneler:

. Panelen ska vara slumpmassigt rekryterad for att kunna spegla verkligheten.

. Undersodkningsforetaget ska alltid kunna redovisa deltagarfrekvens for varje enskild undersoékning.

«  Panelisterna ska inte vara proffstyckare, dvs. fa for manga undersokningar. Far man fler an tva per
manad finns risken att man blir proffstyckare och svarar pa undersokningen av fel skal.

. Panelen ska skétas med ett bra panelmangement avseende beldningar, validering av svar osv.

. Tid for faltarbetet (genomforandet av intervjuer) ska alltid redovisas och helst innehalla bade
vardagar och helgdagar.
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Publiceringsregler
::NOVUS

Novus varumarke ar en garant
for att en undersoékning har
gatt ratt till och att
slutsatserna kring densamma
ar korrekta utifran malet med
undersodkningen.

Enligt internationella branschregler (ESOMAR) ar
Novus som undersokningsforetag ansvariga for att
vara undersokningar tolkas ratt vid forsta
publicering.

ESOMAR"

|corporate

For att sakerstalla att vara undersokningar
presenteras pa ett korrekt satt ber vi alltid att fa se
den text som skrivs med syfte att publiceras dar
Novus undersokningar omnamns.

Novus forbehaller sig ratten att korrigera felaktiga
siffror och tolkningar som har publicerats.
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Vi pa Novus alskar fragor

Mats Elzén, konsult Anita Bergsveen, projektledare
n 0720 700 329 0707 881 190
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