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Om undersokningen

> Antal intervjuer

» Metod

> Malgrupp

> Vigning

» Period

LIVSMEDELSFORETAGEN

lhe Swedish Food Federation

| 020 intervjuer

Internetpanel, telefonrekryterad baserat pa ett
slumpmassigt urval

Allmanheten

Resultatet har vagts med avseende pa parti,
kon och alder

5-19 nhovember 2018
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Nagot mindre ojamn ansvarsfordelning mellan konen

Samtliga 2013

Samtliga 2014

Samtliga 2015

Samtliga 2017

Samtliga 2018

Man

Kvinna

18-39 ar

40-49 ar

50-64 ar

65- ar

Hoginkomsttagare
Medelinkomsttagare
Laginkomsttagare
Storstadsomraden

Ovriga stadsomraden
Ovriga landet

Har barn som bor hemma
Har ej barn som bor hemma

M Inte alls, kommer till dukat bord

Bas: Samtliga, 1020 intervjuer
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| vilken utstrdckning ansvarar du for att ordna julmaten?
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Favoriten pa julbordet 2018 vs 2017

Vilken av foljande rdtter dr din absoluta favorit pa julbordet?
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Julratter over tid — Julskinkan fortsatter att tappa mark
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Gronkal fortsatt trendigt under 2018

Vilken livsmedelsprodukt, mat eller dryck, skulle du utndmna till arets livsmedel 2018? Det vill sdga en produkt som du tycker var extra aktuell eller trendig under 2018.

%15

Fragan har automatkodats

Gronkal  Alkohol- Sot- Havre-
fri ol potatis baserade
produkter

Bas: Har svarat pa fragan, 523 intervjuer
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Svenskproducerat ar fortfarande viktigast vid planering av julbordet

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tvd alternativ)

%70
m Samtliga 2015
60
50
40
30
20
29
25
10 24
0
Att maten Att maten Att maten ar
ar svensk- haller extra producerad
producerad hog kvalitet under ratt-
visa och
miljomassigt
héllbara
villkor

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer

© Demoskop AB 2018

Samtliga 2018

|7 17 I5
Att maten Att det gar snabbt
inte ar och enkelt att
for dyr forbereda
julbordet

12

Att maten
ar nyttig
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Hallbart producerat ar viktigare for kvinnor, kvalitet for man

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tvd alternativ)

%60
mmm Samtliga 2018 === Man =——KYvinna
50
40
30
20
10
0
Att maten Att maten Att maten ar Att maten Att det gar snabbt Att maten
ar svensk- haller extra producerad inte ar och enkelt att ar nyttig
producerad hog kvalitet under ratt- for dyr forbereda
visa och julbordet
miljomassigt
héllbara
villkor

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer

g demoskop
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Yngre tanker mer pa att julmaten inte ar for dyr

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tvd alternativ)

%60
mmm Samtliga 2018
18-39 ar
50
40-49 ar
50-64 ar
40 :
65- ar
30
20
10
12
0
Att maten Att maten Att maten ar Att maten Att det gar snabbt Att maten
ar svensk- haller extra producerad inte ar och enkelt att ar nyttig
producerad hog kvalitet under ratt- for dyr forbereda
visa och julbordet
miljomassigt
héllbara
villkor

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer
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Kvalitetskraven hogre i storstaderna

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tvd alternativ)

%60
mmm Samtliga 2018
50 ——Storstadsomraden
——Ovriga stadsomraden
Ovriga landet
40
30
20
10
12
0
Att maten Att maten Att maten ar Att maten Att det gar snabbt Att maten
ar svensk- haller extra producerad inte ar och enkelt att ar nyttig
producerad hog kvalitet under ratt- for dyr forbereda
visa och julbordet
miljomassigt
héllbara
villkor

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer
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Foraldrar till hemmavarande barn mer priskansliga

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tvd alternativ)

%60
mmm Samtliga 2018
50 Har barn som bor hemma
=——Har ej barn som bor hemma
40
30
20
10
12
0
Att maten Att maten Att maten ar Att maten Att det gar snabbt Att maten
ar svensk- haller extra producerad inte ar och enkelt att ar nyttig
producerad hog kvalitet under ratt- for dyr forbereda
visa och julbordet
miljomassigt
héllbara
villkor

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer
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Jansson lagar man hemma

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

senap | T S T 3
Kattbullar 51

Sil [

Julskinka 8 |
Brod/vortbrod [T N I ¢

Julgodis 42 43 12
Jansson g 8l 14l
Korv 78 6 15 2
Risgrynsgrot 25 55 19 |I|
Gravad lax 58 21 19
Revbensspjall | 43 44
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Kommer att kopas fardigt B Kommer att vara hemlagat Kommer inte att finnas  [1Ej svar

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Sma forandringar pa julbordet over tid

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

%100 2013 m2014 m2015 m2018
Kommer finnas
70 pa julbordet
80
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0 9 959595[W 9596 94LN
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40 % & 50 82810 o2
30 56 5
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10
0

Senap Kottbullar Sill Julskinka Brod/ Julgodis Jansson Korv Risgrynsgrot  Gravad lax ~ Revbens-

Vortbrod spjall

Bas: Firar jul
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Farre lagger in sillen sjalva

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

%100 2013 m2014 m2015 m2018
Kommer vara
70 hemlagat
80
70
60
50
40 8
30
20
. . -
; ﬁ
Jansson Kottbullar ~ Risgrynsgrot  Revbens- Julgodis Julskinka Sill Brod/ Gravad lax Senap
spjall Vortbrod
Bas: Firar jul

14 demoskop
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. .. e . ... Kommer finnas
Risgrynsgroten ar sarskilt vanlig i mindre orter pa julbordet

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

. Samtliga
= Storstadsomraden
%100 ——Ovriga stadsomraden
Ovriga landet
75
50
25
0

Senap Kottbullar Sill Julskinka Brod/Vortbrod Julgodis Korv Risgrynsgrot Gravad lax Revbensspjall

Bas: Firar jul, 989 intervjuer

B demoskop
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. . . . . . Kommer finnas
Korv och risgrynsgrot nar barnfamiljer firar jul pa julbordet

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

. Samtliga
Har barn som bor hemma
%100 =——Har ej barn som bor hemma

75 \|

50

25

Senap Kottbullar Sill Julskinka Brod/Vortbrod Julgodis Korv Risgrynsgrot Gravad lax Revbensspjall

Bas: Har atminstone delvis ansvar for julmaten, 844 intervjuer
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Kommer vara

Yngre gor i storre utstrackning eget i julgodis hemlagat

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

. Samtliga
— [ 8-39 2
%100 8-39 ar
40-49 ar
50-64 ar
65- ar
75
50
25
0

Jansson Kottbullar Risgrynsgrot Revbensspijall Julgodis Julskinka Brod/Vortbrod Gravad lax Senap Korv

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Kommer vara

Oftare eget julgodis och egen skinka pa mindre orter hemlagat

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

. Samtliga
= Storstadsomraden
100 ——Ovriga stadsomraden
Ovriga landet
75
50
25
23
0

Jansson Kottbullar Risgrynsgrot Revbensspijall Julgodis Julskinka Brod/Vortbrod Gravad lax Senap Korv

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Kommer vara

Barnfamiljer gor oftare eget julgodis hemlagat

| valet mellan fdrdiglagat och hemlagat, hur tror du att det kommer att vara pa ditt julbord/under din jul i dr ndr det gdller foljande rdtter?

. Samtliga
%100 Har barn som bor hemma

=—Har ej barn som bor hemma

75
50

25

pA

Jansson Kottbullar Risgrynsgrot Revbensspijall Julgodis Julskinka Brod/Vortbrod Gravad lax Senap Korv

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Kal i olika former ar vanligt som ovantat julbordsinslag

Finns det pa julbordet som du dter ndgon eller nagra mer ovdntade rdtter som man normalt inte annars brukar hitta pa ett julbord?
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Bas: Personer som svarat ja, 284 intervjuer
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Sillen och prinskorven koper man ofta fardig

dr bdst pd julbordet?
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Man vill ha mer kott pa julbordet, kvinnorna mer fisk och gront

m Kott och charkprodukter M Fisk och skaldjur M Gronsaker och rotfrukter M Annan icke-animalisk mat M Brod och kex M Annat

Samtliga

Man

Kvinna

18-39 ar

40-49 ar

50-64 ar

65- ar
Hoginkomsttagare
Medelinkomsttagare
Laginkomsttagare
Storstadsomraden
Ovriga stadsomraden
Ovriga landet

Har barn som bor hemma

Har ej barn som bor hemma

Vilken typ av mat vill du ska dominera pa ditt julbord?
Majligt att ange flera svar

66 40 24 9 62
79 33 l6 | 7 8l

54 47 3 10 42
66 33 26 19 [ 11 [
e | 44 24 6300
6 4 21 30l
e 43 | 24 3[4 4
7 44 23 5 3)
6 40 22 8 60
6 38 30 14 83
63 44 25 9 612

70 36 23 8 320
6 43 | 2 442
65 39 28 12| 71
6 4 2/ 7 52

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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9 av |10 kommer inte bestalla maten

Kommer du/den som ansvarar for ditt julbord att bestdlla maten frdn en restaurang, en cateringfirma eller ett matkasseforetag?

Samtliga

Man

Kvinna

18-39 ar

40-49 ar

50-64 ar

65- ar

Hoginkomsttagare
Medelinkomsttagare
Laginkomsttagare
Storstadsomraden

Ovriga stadsomraden
Ovriga landet

Har barn som bor hemma
Har ej barn som bor hemma

M Ja, vi kommer att bestilla hela vart julbord

Nej, men vi har overvagt det

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Julmust viktigaste juldrycken

Vilka av foljande drycker skulle du vilja att det serveras till maten pad ditt julbord? (flera svarsalternativ majliga)

% 100

75

50
84
25 > M 54
39
26
0

Julmust Julol Vatten Snaps Glogg  Alkoholfri Vin Mjolk  Alkoholfri ~ Cider Champagne/ Juice
ol cider mousserande
vin
Bas: Firar jul, 989 intervjuer
24
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13 2 4 3

B Samtliga

5
o . EEE
Alkohol- Vegetabiliska Annat
fritt vin  alternativ
till mjolk
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Snaps till de aldre, glogg till de yngre

Vilka av foljande drycker skulle du vilja att det serveras till maten pad ditt julbord? (flera svarsalternativ majliga)

. Samtliga
18-39 ar
% 100 40-49 ar
50-64 ar
65- ar
75
50
25
Bt o o J
< — S B —
Julmust Julol Vatten Snaps Glogg  Alkoholfri Vin Mjolk  Alkoholfri  Cider Champagne/ Juice Alkohol- Vegetabiliska Annat
ol cider mousserande fritt vin  alternativ
vin till mjolk

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Julol viktigare i storstaderna

Vilka av foljande drycker skulle du vilja att det serveras till maten pad ditt julbord? (flera svarsalternativ majliga)

. Samtliga
%100 = Storstadsomraden
——Ovriga stadsomraden

Ovriga landet

75
50
25
Julmust Julol Vatten Snaps Glogg  Alkoholfri Vin Mjolk  Alkoholfri ~ Cider Champagne/ Juice Alkohol- Vegetabiliska Annat
ol cider mousserande fritt vin  alternativ
vin till mjolk

Bas: Firar jul, 989 intervjuer

% demoskop
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Ris a la Malta ar en klassiker som overlevt...

Vilket av foljande godis/efterrdtter dr din favorit under julen?

% 20

B Samtliga

13
II
o) o)
‘1L '
) .. A B B =

Ris a Knack Choklad- Peppar- Lusse- Marsipan Skum- Choklad- Fudge Mozart- Mandel- Ischoklad Kola Sma- Marmelad- Polka- Appel-  Annat
la Malta ask kakor  bullar tomtar  tryffel kulor  mussla godis kulor  grisar  klubbor

(0, ]

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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... bland de aldre.

Vilket av foljande godis/efterrdtter dr din favorit under julen?
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Ris a Knack Choklad- Peppar- Lusse- Marsipan Skum- Choklad- Fudge Mozart- Mandel- Ischoklad Kola
la Malta ask kakor  bullar tomtar  tryffel kulor  mussla
Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Marsipan populart utanfor staderna

Vilket av foljande godis/efterrdtter dr din favorit under julen?

e mmm Samtliga
= Storstadsomraden
20 ——Qvriga stadsomraden

Ovriga landet

\
I NI —

Ris a Knack Choklad- Peppar- Lusse- Marsipan Skum- Choklad- Fudge Mozart- Mandel- Ischoklad Kola Sma- Marmelad- Polka- Appel-  Annat
la Malta ask kakor  bullar tomtar  tryffel kulor  mussla godis kulor  grisar  klubbor

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Lussebullar till barnen

Vilket av foljande godis/efterrdtter dr din favorit under julen?

% 20
. Samtliga
Har barn som bor hemma
15 Har ej barn som bor-hemma
10
5 ——
< /
s NN = 5
3 e o
0 s sl BB GE = o
Ris a Knack Choklad- Peppar- Lusse- Marsipan Skum- Choklad- Fudge Mozart- Mandel- Ischoklad Kola Sma- Marmelad- Polka- Appel-  Annat
la Malta ask kakor  bullar tomtar  tryffel kulor  mussla godis kulor  grisar  klubbor
Bas: Firar jul, 989 intervjuer
30
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Yngre tycker att man kan borja med julmaten tidigare

Nar tycker du att man far borja dta julmat?

® Fran och med oktober (under "julkvartalet™) ® Fran och med november ® Fran och med forsta advent
® Fran och med "lilla julafton” (23 december) ® Fran och med julafton (24 december) m Nar SMHI officiellt meddelar att det ar vinter
® Man far ata julmat aret om ® Annat Vet ej/Ej svar
Samtliga JEN 46 25 |5 0 9 i
Man EN 47 22 ) I 6 Il
Kvinna 44 28 0L 0 1 Il
18-39 ar 53 16 130 12
40-49 ar BB 49 23 10 2 10 Il
50-64 ar 45 26 E 0 7 2
65- ar | 34 38 21 04 |Ip}
Hoginkomsttagare | 60 2| 105 [2]
Medelinkomsttagare 48 23 15 0 7 Il
Laginkomsttagare I 27 34 |7 I 15 dl
Storstadsomraden ER 44 21 20 0 8 |l
Ovriga stadsomraden B 5] 27 0 0 8 |l
Ovriga landet I3 40 31 |4 0 6 I
Har barn som bor hemma 52 21 12 1 7 d
Har ej barn som bor hemma 1} 4] 28 17 0 10 ]l
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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Lofven popularast som julbordsvard

Om du maste vdlja, vem av dessa partiledare skulle du helst vilja dta julbord hemma hos?

B Samtliga 2017 Samtliga 2018

10
17
12
7 7
4 4
0

Stefan Lofven (S) Jonas Sjostedt (V) Ebba Busch Thor  Annie Lé6f (C)  Jimmie Akesson  UIf Kristersson Jan Bjorklund (L) Gustav Fridolin  Isabella Lovin
(Kd) (Sd) (M) (Mp) (Mp)

(o 0]

o

N

N

Bas: Firar jul, 989 intervjuer
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