LIVSMEDELSFORETAGENS
STORA
JULMATSUNDERSOKNING

24 NOVEMBER 2021



OM UNDERSOKNINGEN

ANTAL INTERVJUER 1 473 personer, 18 ar och aldre

METOD Webbundersokning genomférd inom
ramen for Iniziopanelen som speglar

svenska folket
MALGRUPP Allmanheten

VAGNING Urvalet ar pre-stratifierat och vagt pa
alder, kon, region och parti i
foregaende val

PERIOD 9-15 november 2021

Undersokningen genomfordes av Demoskop pa uppdrag av
Livsmedelsforetagen.

Livsmedelsforetagen ar en bransch- och arbetsgivarorganisation for alla
som producerar mat och dryck i Sverige. Vara 800 medlemsforetag
sysselsatter 55 000 personer i hela landet och utgor tillsammans Sveriges

tredje storsta industri.



JULBORD PA RESTAURANG AR PA VAG TILLBAKA

Kommer du att ata julbord pa restaurang i ar (t ex med jobbet eller slakten)?

W 2021 m 2020

38%

kommer att ata julbord pa
restaurang i ar

Ja, och jag har gjort det Ja, men det ar forsta gangen Nej, men jag brukar gora det Nej, och jag brukarinte heller Vet ej
tidigare gora det
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1 AV 10 PLANERAR ATT FIRA MER UNDER JUL AN INNAN
PANDEMIN, MEN LIKA MANGA DRAR NER PA FIRANDET

W Firamer MIngen skillnad ™ Fira mindre

77%

10% 12%

___ IS B

Fira mer Ingen skillnad Fira mindre




FLER SKA FIRA MED ANDRA AN
NARMASTE FAMILJEN

Planerar du att fira jul tillsammans med andra an den narmaste familjen? (Visar
andel som svarat ”Ja”)

W 2021 m 2020

30%

16%

2021 2020




MEN AV DEM AR MANGA FORTFARANDE OROLIGA FOR
ATT SPRIDA COVID-19 ELLER SJALVA BLI SMITTADE

Kanner du oro for att sprida eller bli smittad av coronaviruset under sammankomster under julen?

2021
2020

52%

50%

Kanner oro for att sprida smitta till andra Kanner oro for att bli smittad
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3 AV 4 HAR MINST DELVIS ANSVAR FOR ATT ORDNA JULMATEN

Samtliga 18% £V D %
\YEl) 22% Y/ 2%
Kvinnor 14% 3% (&7

W Har stort eller fulltansvar ~ ® Har delvis ansvar Inte alls, kommer till ett dukat bord Firarinte jul idar  m Firarinte jul alls



1 AV 2 SVENSKAR KOMMER ATT ANPASSA HANDLINGEN
TILLJULBORDET MED ANLEDNING AV PANDEMIN

Planerar ni att anpassa sattet ni handlar mat och dryck till julbordet jamfort med hur ni gjorde innan coronapandemin? (Mojligt att ange flera svar)

W 2021 = 2020

50% 51%

[0)
Handla vid en tidpunkt Handla vid ett tidigare Handla pa internet och Handla pa internet med Handla i enannan affair  Lata nagon annan Nej, vi planerar att
da det brukar vara farre datum hamta upp i/utanfor hemleverans handla at oss handla som vanligt

personer iaffaren affaren
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8 PROCENT PLANERAR ATT BESTALLA HEM MAT TILL
JULBORDET, UPP FRAN 5 PROCENT AR 2020

Kommer du/den som ansvarar for ditt julbord att bestdlla maten fran en restaurang, en cateringfirma eller ett matkasseforetag?

8%

2% 1% 1% 0%

Ja, allt eller nastan allt
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w2021 w2020 2019 2018
93% 93%
85% 87%

kommer att bestalla

hela eller delar av

julbordet

6% 4% 1% 2% 5% 4% 2% 3% 2% 3% 2% 1%
N s I — E—

Ja, men bara delar av Nej, men vi har dvervagt det Nej Vet ej/Ej svar

julbordet
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VIKTIGAST MED MATEN PA JULBORDET AR ATT DEN AR
SVENSKPRODUCERAD

Vad kommer vara viktigast i planeringen av julbordet? (Max tva alternativ

51%

49%

41%

Att matenar Att maten haller extra hog
svenskproducerad kvalitet
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W 2021 w2020

21% 21%

Att det gar snabbt och
enkelt att forbereda
julbordet

23%

21%

Att maten ar producerad
under rattvisa och
miljomassigt hallbara villkor

&

17%

12%

Att mateninte ar for dyr Att maten ar nyttig

BAS: HAR ATMINSTONE DELVIS ANSVAR FOR JULMATEN, 1 134 PERSONER
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JULSKINKAN STARKEROPOSITIONEN SOM SVENSKARNAS
ABSOLUTA FAVORIT PA JULBORDET

Vilken av foljande ratter ar din absoluta favorit pa julbordet?

W 2021 w2020
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MEN SKINKAN HAR EN BIT KVAR TILL
TOPPNOTERINGEN 2013

Vilken av foljande ratter ar din absoluta favorit pa julbordet?

——Julskinka Jansson Sill  =—=Kottbullar Lax Julmust Revbensspjall
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VEGETARISKT OCH VEGANSKT, KALKON,
GRONSAKSLADOR GRISFOTTER OCH

KROPPKAKOR OVANTADE RATTER
PA JULBORDET

Finns det pa julbordet som du ater nagon eller nagra

mer ovantade ratter som man normalt inte annars traditionella

brukar hitta pa ett julbord? pOtatisgratﬁnggravad alasmtlska polska gjj| finsk
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MEN FLEST VILL ATT KOTT
OCH CHARK, FISK OCH
SKALDJUR SKA DOMINERA
PA JULBORDET | AR

w2021 m2020 2019 = 2018

0, o)
7% 8% 9% 9% 6% 5% 59 6% sor 6% 5% o
(o] (o]
D e w mm
Kott och charkprodukter Fisk och skaldjur Gronsaker och rotfruktef Annan icke-animalisk mat Brod och kex Annat
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JULMUST AR FORTFARANDE DEN KLARA DRYCKESVINNAREN PA
JULBORDET, FOUT AV JULOL, VATTEN OCH SNAPS

Vilka av foljande drycker skulle du vilja att det serveras till maten pa ditt julbord? (MGgjligt att ange flera svar)

0,
79/)76%
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SNAPS OCH GLOGG DE STORA VATTENDELARNA PA JULBORDET
MELLAN ALDSTA OCH YNGSTA GENERATIONEN

Vilka av foljande drycker skulle du vilja att det serveras till maten pa ditt julbord? (MGgjligt att ange flera svar)
(Visar resultaten for snaps och glogg uppdelat pa alder)

W 18-39 ar m40-49 ar 50-64 ar 65+ ar

43%

36%

33%

32%

21%

15%

Snaps Glogg



RIS A LA MALTA FORTFARANDE FAVORIT BLAND
JULGODIS OCH JULEFTERRATTER, MEN KNACK KNAPRAR IN

m 2021 m 2020
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1 AV 5 YNGRE VILL HELST HA LUSSEBULLAR

18-39 ar

Lussebullar

Knack

Ris a la Malta

Pepparkakor

Chokladask

40-49 ar

Ris a la Malta

Chokladask

Knack

Skumtomtar

Lussebullar

14%

10%

10%

9%

8%

50-64 ar

Ris a la Malta

Chokladask

Knack

Skumtomtar

Pepparkakor

Ris a la Malta

Chokladask

Pepparkakor

Lussebullar

Notter




TACK ' Om du vill kontakta ndgon angdende din fraga, anvand
[ ]

informationen nedan.

Jimmy Sandell
Kommunikationschef

T: +46-73-355 06 07
M: jimmy.sandell@li.se
Livsmedelsforetagen.se
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