
VILKET ÄR ÅRETS TRENDIGASTE 
LIVSMEDEL 2025?
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OM UNDERSÖKNINGEN

ANTAL INTERVJUER 1 006 personer

METOD  Undersökningen är gjord av Demoskop 

 på uppdrag av Livsmedelsföretagen inom 

 ramen för en webbpanel som speglar 

  svenska folket.

MÅLGRUPP  Allmänheten, 18 år och äldre

VÄGNING   Urvalet är pre-stratifierat och vägt på 

  ålder, kön, region och parti i 

  föregående val

PERIOD  13-27 november 2025
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ÅRETS TRENDIGASTE 
LIVSMEDEL 2025

2025 - 12 - 22 3

Vilken livsmedelsprodukt, mat eller dryck, skulle du utnämna till 

årets livsmedel 2025? Det vill säga en produkt som du tycker var 

extra aktuell eller trendig under 2025. 

ANTAL SOM HAR ANGETT ETT SVAR: 617 PERSONERLIVSMEDELSFÖRETAGENS STORA JULMATSUNDERSÖKNING 2025
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ÅRETS 
TRENDIGASTE 
LIVSMEDEL 
2025 ÄR…

KAFFE

Vilken livsmedelsprodukt, mat eller dryck, skulle du 

utnämna till årets livsmedel 2025? Det vill säga en produkt 

som du tycker var extra aktuell eller trendig under 2025. 

Visar produkten som har klättrat mest på topplistan sedan 2024.  

LIVSMEDELSFÖRETAGENS STORA JULMATSUNDERSÖKNING 2025 ANTAL SOM HAR ANGETT ETT SVAR: 617 PERSONER



NÅGRA ANDRA TRENDIGA LIVSMEDEL ÅRET SOM  GICK
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Vilken livsmedelsprodukt, mat eller dryck, skulle du utnämna till årets livsmedel 2024? Det vill säga en 

produkt som du tycker var extra aktuell eller trendig under 2024. 

KNÄCKEBRÖD

LIVSMEDELSFÖRETAGENS STORA JULMATSUNDERSÖKNING 2025 ANTAL SOM HAR ANGETT ETT SVAR: 617 PERSONERBILDER : SKEDVI  BRÖD; 

ÖL, GÄRNA KÖPT PÅ 
GÅRDSFÖRSÄLJNING

LAX

VEGETARISKA 
PROTEINER, 
T EX TOFU

DUBAICHOKLAD
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TACK! Jimmy Sandell

Kommunikations- och näringspolitisk chef

T: +46-73-355 06 07

M: jimmy.sandell@li.se

livsmedelsforetagens.se
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